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Compte-rendu du Conseil d’Administration du 20 août 2025 
Présents : Valérie Cochet, Aude Coudray, Valérie Dondel, Elysane Riglet, Ambre Aligand, Annaëlle 
Doux, Corentin Bidet, Thomas Bonnerue, Kim-Charles Rimbaut. 

Excusés :  Owen Salaun. 

1.​ CA  

●​ Election bureau 
Rappel  
Les adhérents élisent les membres du CA et le CA élisent les membres du bureau. 

Membre du bureau élus par le CA : 

-​ Valérie Cochet Co-Présidente et Représentant légal du club 

-​ Thomas Bonnerue Co-Président 

-​ Corentin Bidet Vice-Président 

-​ Aude Coudray secrétaire et référente Technique 

-​ Elysane Riglet Vice-secrétaire 

-​ Owen Salaun Trésorier 

-​ Valérie Dondel Vice-trésorière et Responsable festif 

 

●​ Répartition des tâches 

 

�​ Valérie Cochet, responsable de la correspondance avec la ville et la ligue 

�​ Thomas Bonnerue, saisie des calendriers, des conclusions de match et réservation des 

gymnases pour les compétitions 

�​ Aude Coudray, responsable de la commission technique 

�​ Ambre Aligand, responsable arbitrage, gère les désignations d’arbitres 

�​ Valérie Dondel, responsable des achats 

�​ Elysane Riglet, responsable des rapports écrits et de la communication Whatsapp 

�​ Annaëlle Doux, responsable de la commission communication 
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●​ Calendriers Réunions 

Les prochains CA se dérouleront les lundis, à la salle Savary CPB, suivant : 13/10 – 8/12 – 19/01 – 
30/03 – 27/04 

L’évènement du Grand Stade aura lieu le Samedi 30 mai, une réunion le 2 mars 2026 aura lieu pour 
sa préparation. 

Une réunion par trimestre sera organisée pour la trésorerie. 

Une réunion technique sera proposée le lundi 15 septembre à 20h30 sur les savoirs-être de 
l’entraîneur, les nouvelles règles et la gestion d’une équipe hors terrain. 

L’assemblée générale se tiendra le vendredi 26 juin 2026 en soirée, et sa réunion de préparation le 8 
juin 2026. 

 

2.​ Secrétariat 
 

●​ Permanences 
 
Jeudi 21 août 
Permanence faite par Aude. 
Aude et Valentin entraînent les jeunes et Maël les adultes 
 
Mardi 26 août 
Permanence faite par Aude. 
Valérie C. et Léonard entraînent les jeunes et Mathis les adultes 
 
Jeudi 28 août 
Permanence faite par Valérie Cochet 
Antoine et Dorian entraînent les jeunes, Mathis et Maël les adultes. 
 
Les prochains lundis de 18h à 20h 
Permanence faite par Aude de 18h à 18h30 
Tony entraîne les -13ans 
 
Les mardis 
Permanence de Valérie C. de 19h30 - 20h 
Entraînement des -15/18 Gars de 18h30 à 20h 
Entraînement des Seniors Filles de 20h à 22h 
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Les mercredis 
Manque une personne à la permanence de 17h45 – 18h15. 
Permanence de 19h30 – 20h faite par Valérie C. (3/09) ; Thomas B. (10/09) ; Corentin B. (17/09) 
 
Valérie et Léonard entraînent l’école de Hand de 17h à 18h et les -11ans de 18h à 19h30. 
Maël entraîne les Seniors Gars de 20h à 22h 
 
Les jeudis 
Permanence faite par Ambre Aligand de 39h30 à 20h 
Dorian et Antoine entraînent les -15 Filles de 18h à 20h 
Eliott entraîne les loisirs de 20h à 22h. 
 

●​ Forums, Portes ouverte 
 
La personne qui gérait les forums a changé de secteur, le club n’a donc pour le moment pas de 
nouveau contact. 
Chacun a donné ses disponibilités pour permettre de présenter le club aux jeunes. 
Une proposition a été faite d’afficher le club aux MJC pour attirer des joueurs plus âgés. 
 

3.​ Encadrement 
●​ Planning des entraînements 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi 

17h à 18h   Ecole de Hand  

18h à 20h 
-13 ans 

18h15-19h45 
-15 ans Gars et 

-18 ans Gars -11ans Mixte -15 ans Filles 

20h à 22h  
Seniors Filles 

Ouvert aux loisirs 
Seniors Gars 

Loisirs 

Ouvert aux +16 
ans 

 

●​ Stage vacances automne 

Vacances scolaires du 18/10 au 2/11 
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L’équipe technique réfléchit à organiser un stage sur 2 jours, les 21 et 22 octobre, permettant la 
cohésion entre les jeunes. Une communication sera lancée prochainement pour informer les 
adhérents.  

●​ Engagement d’équipes 

Les engagements sont à saisir avant le 24 août. 

Le club engage l’équipe Seniors Filles, deux équipes Seniors Garçons, une équipe -18ans Garçons, 
une équipe -15ans Garçons, -15ans Filles et une équipe -13ans Garçons. 

4.​ Trésorerie 

●​ Changement de banque 

La banque actuelle, La Poste, n’est pas pratique pour les membres du bureau. 

Le club s’est renseigné au sein du CMB, un rendez-vous doit être pris pour signer le contrat. 

Le CA vote à l'unanimité des présents ce changement de banque.  

●​ Terminal de Paiement 

Le club se renseigne auprès de la Maïf, pour que la tablette du club devienne un TPE, via Tap to pay. 
Ce service n’est pas payant pour les associations. 

●​ Compta via Kalisport 

Une réunion trésorerie va avoir  lieu pour prendre connaissance de la comptabilité sur Kalisport. 

 

5.​ Arbitrage 
●​ Planning Saison 

Une réunion aura lieu fin septembre/ début octobre pour planifier la saison et sonder les jeunes 
intéressés par l’arbitrage. 

6.​ Festivités 
●​ Calendrier 

La date la plus proche avec les seniors à domicile est le weekend du 22/23 Novembre pour une 
potentielle journée festive. 

7.​ Divers 
●​ Tarifs buvette 

Les bonbons et barres chocolatées passeront de 0.50 à 0.80€ et les canettes à 1.20€. 
 



Hand-Ball Détente 
24, square Colonel Rémy   

35700   Rennes 
06 27 35 03 80 

handballdetente.rennes@gmail.com 
http://handball-detente-rennes.fr/ 

 
 
 

Un flyer sera intégré à la caisse pour aider les bénévoles qui tiennent la buvette. 

 

●​ Goûter jeunes 

Le club propose des sirops à l’eau plutôt que des boissons sucrées. 

 

●​ Changement PVC 

Actuellement le système de PVC est demandé par chèque, ce qui est lourd à gérer en plus des 
chèques qui se raréfient. 

Le club cherche un concept facile à comprendre et simple à mettre en place. 

C’est une problématique qui reste à travailler. 

 

 

Prochain CA le 13 Octobre 2025 à la salle Savary CPB 
 

 

​ ​ ​ La secrétaire ​ La présidente 
​ ​ ​ Aude Coudray​ Valérie Cochet 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


